
R  II-III
150 m

R  II
300 m

R  II
270 m

R  II
960 m

R  II
435 m

R  II,
S IV,
350 m

R  II
90 m

C

185 m

220 m

920 m

420 m
35 m

140 m

90 m

690 m

760 m 370 m
(Diffic ile)

620 m

210 m

1380 m

750 m

300 m

75 m
1350 m

940 m

250 m

1600 m

350 m

100 m

1000 m

640 m

25 m

80 m

220 m

115 m

R  II
390 m

250 m

Lac Montjoie

Lac Lesage

Petit lac Nominingue

Lac La Minerve

Lac Joinville

Lac Saint-Denis

Lac aux Castors

Lac Ernest

Lac des
Grandes Baies

Lac des
Sept Frères

Lac
Rognon

Lac des
Isles

Lac Ida

Lac
Pie-XI

Lac Fabre

Lac
Moufflet

Lac Napoléon

Lac
Édouard

Lac Serpent

Lac des Monts

Lac du
Crochet

Lac Bourne

Lac
Lelat

Lac Marceau

Lac Boudor

Lac
Chénier

Lac Provost

Lac Jean

Lac
Cortès

Lac Molson

Lac
Diamond

Lac
Laramée

Lac
Clément

Lac Boisvert

Lac Mercier

Lac Wee

Lac
Colour

Lac Ogilvy

Lac
Ouananiche

Lac
Bourgeois

Lac Lartigue

Lac
Sénazard

Lac Merrill

Lac des
Rivières

Lac
Doré

Lac Lemire

Lac
Robillard

Lac de
l'Aéroplane

Lac
Perdu

Lac Labelle Lac Françoise

Lac Goulet

Lac
Lamollière

Lac Malidot

Lac Dupré

Lac Monet

Lac Cotton

Lac Laflèche

Lac
Mouttet

Lac Lucas

Étang
Klang

Lac
Fascinant

Lac
Prince

Lac Calumet

Lac à
Joe

Lac Hélène

Lac
Argoub

Lac Primeau

Lac Cécile

Lac
Weekend

Lac Glanon

Lac
Kent

Lac
Raynel

Lac Watistun

Lac Alos
Lac des Morènes

Lac Larra

Petit lac
Laramée

Lac
Gold

Lac Avon

Lac Jeugny

Lac du Mort-Bois

Lac
Sétacé

Lac Élise

Lac du
Lécanore

Lac
Batachon

Lac de
la Tour

Lac de la
Framboisière

Lac Fred

Lac du Ventis

Lac
Régina

Lac Adverty

Lac du
Chemin

Lac de l'Isba

Lac du
Castor

Lac
Desfonds

Lac Triors

Lac la
Marche

Lac Vry

Petit lac
Weekend

Lac du Sachem

Lac Gron

Lac
Rapière

Lac Luzy

Lac Flin

Petit lac
Wee

Lac des
Perdreaux

Lac
Cers

Lac
Bouclier

Lac Écly

Lac
Boisneau

Lac de l'Aulnaie

Lac Goupillon

Lac de
l'Étoc

Lac du
Chardonneret

Lac Poix

Lac Dénigé

Lac de la Corniche

Riv
ièr

e d
e l

a
Pe

tite
 N

ati
on

Lac à
la Carpe

Lac Tortu

Petit lac
Ouananiche

Lac de la Rampe

Lac des
Tables

Petit lac
Moufflet

Étang Le
Tombereau

Lac de l'Arsin

3

3

3

5

5

5

6

6

Che
m in Ch

a ple
au

Ch
em
in
de
sP
ion
nie
rs

3

3

3

Ca m ping
d 'a tte nte

3

3

2

5

2

3

3

2

2 3

2

5

3

3

2

7

4 2

3

4

3

2

3

2

3
2

3 2

9

2

3

2

3

4

3

2

5

3

2

14

10

3

2

2

3

Sa int-De nis

Erne s t

Joinville

Ta rte

Alla rd

Doucet

La g a cé

Lecle rc

Ca ra g a na

Fa scina nt

Ba s e  Ca not

Létourne a u

Qua tre -
Te m ps

De s
Se pt-Frère s

Bélis le

Montjoie

Entrée Castor

Vers Ac c u eil
Gag non

Entrée
Pie-IX

484 000

484 000

486 000

486 000

488 000

488 000

490 000

490 000

492 000

492 000

494 000

494 000

496 000

496 000

498 000

498 000

5 1
16
 00
0

5 1
16
 00
0

5 1
18
 00
0

5 1
18
 00
0

5 1
20
 00
0

5 1
20
 00
0

5 1
22
 00
0

5 1
22
 00
0

5 1
24
 00
0

5 1
24
 00
0

5 1
26
 00
0

5 1
26
 00
0

5 1
28
 00
0

5 1
28
 00
0

5 1
30
 00
0

5 1
30
 00
0

5 1
32
 00
0

5 1
32
 00
0

5 1
34
 00
0

5 1
34
 00
0

5 1
36
 00
0

5 1
36
 00
0

R ipon

Du h am el

Ch énéville

Montpellier

Val-des-
Bois

Notre-Dam e-de-
la-Salette

Notre-Dam e-
du -Lau s

Notre-Dam e-
de-Pontm ain

Lac-du -
Cerf

Kiam ika

Nom ining u e

La Minerve

Sec teu r nord

Navig a tion fa cile , acce s s ible
a u d ébuta nts
Navig a tion m ouve m e ntée, d ifficile
a ux d ébuta nts
Navig a tion d ifficile, expérie nce
d e  ra pid e  ind is pe ns a ble
Navig a tion très  d ifficile, e m ba rcations
pontée s s e ule m e nt, souve nt d a ng e re ux
Navig a tion e xtrêm e m e nt d ifficile, obstacle s
d a ng e re ux e t abord a g e  d ifficile, e s quim ota g e
ind is pe ns a ble
Lim ite d e  navig a bilité, g énéra le m e nt
infra nchis s a ble

R I

R II

R III

R IV

R V

R V I

CLASSIFICATIO N DES RAPIDES

Note: La cote rée lle  va rie , e n g énéra l,
          ave c le nive a u d e  l'e a u

Pa rcours  d e  ca not-ca m ping

Se ns d u coura nt

Ra pid e

Se ntie r d e porta g e

Pa rcours  ca notable

Route principa le
Route s e cond a ire
Route te rtia ire

Ca m ping  rustique
Cha le t
Cha le t d e g a rd ie n

Ca m ping  a m éna g é

Mis e  à l'e a u d e  ca not

Stationne m e nt

Chute, ra pid e , s euil

Projection unive rs e lle tra ns ve rs e  d e  Me rcator (UTM)
Systèm e d e  référe nce  nord -a m érica in d e  1983 (NAD 83)

Qua d rilla g e  unive rs e l tra ns ve rs e  d e  Me rca tor d e  2 000 m ètre s
Z one 18

L'éche lle  num érique  e st va lid e  s e ule m e nt lors  d e l'im pre s s ion
d u d ocum e nt à 100%

0 1 2 3 4
Km

1:50 000

C, R, S

Che m in fore s tie r
Site  d e ca not-ca m ping

Ba s e  ca not

R éserve fau niqu e de Papineau -Lab elle

2025-03

Les ac tivités en plein air peu vent c om porter certains risqu es.
V ous d e vez vous a s sure r d e  pos s éd e r le s com péte nce s  et le s  ha bile tés  re quis e s  pour la
pra tique d e  l’a ctivité chois ie . Il e s t im porta nt d e  conna ître  le s  ris que s inhére nts à cette
activité, d e  re s pecte r vos ca pa cités  et d e  d is pos e r d e s  équipe m e nts  a ppropriés . V ous
prépa re r a d équate m e nt cons titue le  pre m ie r pa s ve rs la  pra tique a g réa ble  et s écurita ire
d e  vos activités.
Pou r plu s d’inform ation, c onsu lter notre site Web  à sepaq.c om /sec u rite

Ma lg ré tout le soin a pporté pa r la  Sépa q à la prépa ra tion d e  cette ca rte, ce lle -ci ne pe ut 
g a ra ntir l’e xactitud e  d e s  inform a tions  qui y sont prés e ntée s. Il e s t aus s i à note r que le s  
lim ite s re prés e ntée s s ur cette ca rte n’ont aucune va leur lég a le . Pour toute inte rprétation, 
s e  référe r à la d e s cription technique officie lle . Le s  lim ite s  a ins i que toute s  autre s
inform a tions  peuve nt être mod ifiée s  s a ns préa vis .

Cette ca rte intèg re  d e s inform a tions  g éog ra phique s  d e  source s g ouve rne m e nta le s . 
Pour d e s  be s oins  d e re prés e ntations , ce rta ine s d onnée s  ont subi d e s  tra ns form a tions
et d e s  a d a ptations  qui ont pu mod ifie r la  d onnée  orig ina le .

Données orig inales u tilisées
Ba nque d e d onnée s Sépa q            2025
Ca rte s topog ra phique s
à l’éche lle  d e 1/20 000                   2000-2001
Sou rc e des données u tilisées
Minis tère  d e s Re s source s na ture lle s e t d e s  Forêts

EN NATUR E, MA SÉCUR ITÉ, C’EST MA R ESPONSABILITÉ!
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